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 .טית או כספיתקבלת החלטות שיש להן משמעות משפ
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 מבוא

אנו חיים בעולם דינמי, והחיים מזמנים לנו נסיבות משתנות שלא תמיד ניתנות לחיזוי מראש.  
למצבים עתידיים שבהם ייתכן שלא תכנון משפטי מוקדם מאפשר לכל אדם להיערך טוב יותר  

יהיה מסוגל לקבל החלטות באופן עצמאי או שיידרש לליווי וייעוץ. מטרתה של חוברת זו היא 
להציע סקירה כללית של כלים משפטיים מגוונים, שבאמצעותם תוכלו לשמור על זכויותיכם,  

האפשר   ככל  האוטונומיה שלכם  את  ולשמר  רכושכם  על  בתרחישים ש  –להגן  חוסר  גם  ל 
 .ודאות רפואית-כשירות או אי

בעבר, הכלי המשפטי הכמעט יחיד למצבים שבהם אדם אינו מסוגל לקבל החלטות היה מינוי 
  –לרוב בן משפחה או תאגיד אפוטרופסות   –אפוטרופוס על ידי בית המשפט. אפוטרופוס זה 

קיבל סמכות לנהל עבור אותו אדם את ענייניו, ובמקרים רבים מדובר היה בשלילת העצמאות  
לחוק הכשרות המשפטית   18, עם חקיקתו של תיקון 2016ורף. בשנת המשפטית שלו באופן ג

והאפוטרופסות, חל שינוי משמעותי בתפיסה. התיקון הכניס כלים חדשים המאפשרים לשמור  
על האוטונומיה של האדם ככל הניתן, תוך התאמת סוג ואופן הסיוע למצבו הפרטני. כיום, 

ות חלופות פחות מגבילות, והחוק מחייב את  לפני שממנים אפוטרופוס, נדרש לבדוק אם קיימ
בית המשפט לשאוף לצמצום המינוי להיקף ולתקופה המינימליים הנדרשים. כך נולדו מסגרת  

והאפשרות לערוך הנחיות מקדימות או מסמך  ,  קבלת החלטות נתמכת  ,הייפוי כוח המתמשך
 .לצד המשך קיומו של מוסד האפוטרופסות )אם כי במתכונת מוגבלת יותר( ,הבעת רצון

 :בחוברת תמצאו הסברים על מספר נושאים חשובים

הרפואיים,  כלי המאפשר לאדם לבחור מראש מי יטפל בענייניו     –  ייפוי כוח מתמשך •
 .האישיים והכלכליים, אם וכאשר לא יוכל לעשות זאת בעצמו

בהסדרת החלטות רפואיות, המבטיח שרצונותיכם מסמך הממוקד    –  ייפוי כוח רפואי •
 .בתחום הבריאות והטיפול ימומשו גם במצבים שבהם לא תוכלו להביע את דעתכם

מקדימות • והנחיות  את   –   אפוטרופסות  שאיבד  לאדם  אפוטרופוס  מינוי  על  הסבר 
כשרותו המשפטית, ועל הדרך לכתוב הנחיות מראש כדי לכוון את בית המשפט בנוגע 

 .לאופן שבו תרצו שיטפלו בכם או ביקיריכם
פתרון חדשני המיועד לסייע לאנשים הזקוקים לעזרה בקבלת     –  קבלת החלטות נתמכת •

החלטות, באופן המאפשר להם לשמור על השליטה בחייהם ולהימנע ממינוי אפוטרופוס  
 .מלא

פירוט על הדרכים המשפטיות להבטחת העברת רכוש ונכסים בצורה     –צוואות וירושות   •
המתאימה ביותר לרצונכם, תוך הבנת ההשלכות של כל אפשרות והדרכים לקיומה של 

 .צוואה

נועדה להחליף ייעוץ משפטי אישי, אך היא תספק לכם הבנה בסיסית של הכלים   לאחוברת זו  
ההליכים   על  והאפשרויות העומדות לרשותכם בתכנון העתיד. בעזרתה, תוכלו לקבל מושג 

שחוברת זו תסייע לכם  המקוו  י. אנעימיהראשונית   והמסמכים הקיימים, ולהתכונן לשיחה
להתמצא טוב יותר בסוגיות החשובות של שמירה על חירותכם וקבלת החלטות נכונות עבורכם  

 .ועבור יקיריכם
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 אפוטרופסות

 ?מהי אפוטרופסות

אפוטרופסות היא הסמכות החוקית לדאוג לענייניו של אדם )בגיר או קטין( שאינו יכול, בשל 
מוגבלות נפשית, שכלית, רפואית או אחרת, לנהל את ענייניו בכוחות עצמו. סמכות זו מוענקת  

חוק הכשרות המשפטית והאפוטרופסות, תשכ"ב פי  בית המשפט על  , במטרה  1962-על ידי 
 .דם, לשמור על רכושו ולדאוג לרווחתו האישיתלהגן על זכויות הא

 ?מי רשאי להגיש בקשה למינוי אפוטרופוס

למינוי  בקשה  להגיש  יכול  ענייניו  את  לנהל  מסוגל  שאינו  מי  על  להגן  המעוניין  אדם  כל 
אפוטרופוס: בן משפחה, חבר קרוב, עובד סוציאלי או גוף ציבורי. בית המשפט לענייני משפחה  
במינוי  צורך  יש  אם  ומחליט  מקצועי,  או  רפואי  לתיעוד  בהתאם  האדם  מצב  את  בוחן 

 .אפוטרופוס

 סוגי אפוטרופסות

 :אפוטרופוס יכול להתמנות לאחד או יותר מהתחומים הבאים

לרכוש • חשבונות בנק,    –  אפוטרופוס  האדם:  הכספים והנכסים של  ניהול  אחראי על 
תשלום חשבונות, התמודדות עם חובות, השקעות, הגשת תביעות כספיות בשם האדם,  

 .ועוד
אחראי על קבלת החלטות רפואיות וסוציאליות: טיפולים רפואיים,    –  אפוטרופוס לגוף •

 .ניתוחים, אשפוזים, סידורי מגורים, סיעוד, השגחה מתאימה, ועוד
לעניינים אישיים • פעילויות    –  אפוטרופוס  כולל תחומים רחבים מעבר לרפואה, כגון 

 .יומיות, רווחה, תעסוקה, חינוך, שיקום, פנאי ועוד-יום
כולל • אישיים(, -אחראי בו  –  אפוטרופוס  ועניינים  התחומים )רכוש, גוף  זמנית על כל 

 .ומתמנה כאשר האדם אינו מסוגל לטפל כלל בענייניו

 ?מתי ממנים אפוטרופוס

או  המשפט ממנה אפוטרופוס כאשר השתכנע, בהתאם למסמכים ואבחונים רפואיים  בית 
סוציאליים, שהאדם אינו יכול לקבל החלטות באופן עצמאי או לנהל את ענייניו. יחד -פסיכו

עם זאת, בעשור האחרון נעשים מאמצים לעודד שימוש בחלופות פחות מגבילות, כגון ייפוי 
הסדרי תמיכה הסדר חלופי   כוח מתמשך או  ברירה או שאין  בקבלת החלטות, ורק כשאין 

 .מתאים ממנים אפוטרופוס בפועל

 מינוי שני אפוטרופסים משותפים

בית המשפט רשאי למנות שני אפוטרופסים או יותר לאותו אדם. מצב זה נפוץ כאשר יש עניין 
האדם( או כאשר עולה צורך לחלק   בוגרים של  ילדים  משפחה )למשל, שני  לשתף כמה בני 
במקרים שבהם  ואפוטרופוס לגוף(.  )לדוגמה, אפוטרופוס לרכוש  גורמים  שני  בין  אחריות 

אותו תחום, עליהם לפעול בתיאום מלא ובשיתוף פעולה, כדי לקבל  ממונים שני אפוטרופסים ל
החלטות מושכלות ותואמות את טובת האדם. כאשר מתעורר סכסוך או חילוקי דעות בין 
האפוטרופסים, ניתן לפנות לבית המשפט שיספק הנחיות או הכרעה. בית המשפט אף יכול 

 .הבנות או כפילויות-למנוע אילהגדיר מראש את תחומי האחריות של כל אחד מהם, כדי 
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 חובות האפוטרופוס ומה נדרש ממנו בפועל

: האפוטרופוס מחויב לפעול בנאמנות ומתוך כוונה להיטיב עם חובת נאמנות וזהירות •
האדם. הוא חייב להימנע מניגודי עניינים ולפעול בזהירות בכל הנוגע לרכושו ולגופו של 

 .האדם
ורכוש • האדם  : על אפוטרופוס לרכוש לנהל  ניהול כספים  חשבונות בנק נפרדים בשם 

לוודא   עליו  ונכסיו.  האדם  כספי  על  ולשמור  כספית  פעולה  כל  לתעד  )ככל שנדרש(, 
האדם, וכן  לטובת צורכי  דירה( מנוצלות  קצבאות, משכורת, שכר  )כגון  שההכנסות 

 .לשלם חובות והוצאות שוטפות
הכללי • : אפוטרופוס )בעיקר לרכוש, אך לעיתים גם בענייני הגשת דוחות לאפוטרופוס 

יום, אלא   60-גוף( נדרש להגיש דוח ראשוני תוך פרק זמן מסוים מרגע המינוי )לרוב כ
אם בית המשפט קבע אחרת(, וכן דוחות תקופתיים )שנתיים או כפי שיורה בית המשפט(  

 .על אופן ניהול הרכוש והעניינים הנוספים שבאחריותו
: אפוטרופוס לגוף או לעניינים אישיים מוסמך לאשר  קבלת החלטות רפואיות ואישיות •

צרכים  מגורים,  לסידורי  ולדאוג  ואשפוזים,  ניתוחים  תרופות,  רפואיים,  טיפולים 
 .סיעודיים ושירותים נוספים. עליו להתייעץ, ככל האפשר, עם האדם ולשמוע את רצונו

: על האפוטרופוס להשתדל לשמר את האוטונומיה של האדם  התחשבות ברצון האדם •
עד כמה שניתן. יש ליידע את האדם ולקבל את עמדתו לפני קבלת החלטות מהותיות,  

 .למעט מקרים שבהם אין באפשרותו להביע דעה או שהדבר עלול להזיק לו
משותפת • אפוטרופסות  של  במקרה  פעולה  ושיתוף  שני תיאום  ממונים  כאשר   :

אפוטרופסים לאותו תחום, עליהם לפעול יחד בשקיפות ותוך עדכון הדדי. אם מתגלעים  
 .סכסוכים או חילוקי דעות, יש לפנות לבית המשפט להכרעה

 מתי נדרשת פנייה לבתי המשפט

: יש להגיש בקשה למינוי אפוטרופוס או להחלפתו, בצירוף  מינוי אפוטרופוס או שינויו  •
 .חוות דעת מתאימות, לבית המשפט לענייני משפחה

: פעולות כגון מכירת דירה, רכישת נכס בעל ערך  אישור פעולות חריגות או מהותיות •
גבוה, נטילת הלוואה משמעותית בשם האדם או פעולות שעלולות להשפיע מהותית על 

 .מצבו דורשות לעיתים קרובות אישור מבית המשפט
כלפי האפוטרופוס • תלונות  משותפים או  בין אפוטרופסים  אם מתעוררת  סכסוכים   :

של  תקינה  בלתי  לפעילות  חשש  יש  אם  או  מהותית,  החלטה  קבלת  לגבי  מחלוקת 
האפוטרופוס, ניתן לפנות לבית המשפט על מנת שיספק הנחיות או יחליט על שינויים 

 .בסמכויות האפוטרופוס
: אם מצבו של האדם משתפר או מתברר שאין עוד בקשה לביטול או צמצום המינוי •

צורך באפוטרופסות )או שיש צורך במינוי חלקי בלבד(, יש להגיש בקשה לבית המשפט  
 .לשינוי או ביטול המינוי

 סד הזמנים המוערך לפעולות שונות

לאחר הגשת הבקשה, בית המשפט קובע דיון. פרק  הגשת בקשה למינוי אפוטרופוס •  :
הזמן עד לדיון תלוי בעומס ובהליכים הנדרשים )מסמכים רפואיים, עמדת האפוטרופוס  

 .הכללי וכו'(. לרוב, מדובר בתקופה של מספר חודשים
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בפועל • אפוטרופוס  מינוי מינוי  צו  מוציא  המשפט  בית  מאושרת,  הבקשה  אם   :
שלושה, אך עשוי להתארך במקרים  -אפוטרופוס. מדובר בדרך כלל בטווח של חודשיים

 .מורכבים
יום מרגע   60-: בדרך כלל יש להגיש דוח תוך כהגשת דוח ראשוני לאפוטרופוס הכללי •

 .קבלת צו המינוי )אלא אם נקבע אחרת בהחלטת בית המשפט(
: לרוב פעם בשנה, או במועד אחר כפי שייקבע בהחלטת בית  הגשת דוחות תקופתיים •

 .המשפט
: משך הטיפול בבית המשפט בבקשה לאישור פעולה  בקשות לאישור פעולות חריגות •

למורכבות העניין  בהתאם  למספר חודשים,  בודדים  שבועות  בין  לנוע  עשוי  מיוחדת 
 ולצורך בקבלת חוות דעת או שמיעת הצדדים.

 השלכות המינוי על האדם

: האדם מאבד סמכויות מסוימות לקבל החלטות. פעולות כלכליות,  צמצום עצמאות •
חתימה על מסמכים משפטיים וקבלת החלטות רפואיות דורשות מעורבות או אישור 

 .של האפוטרופוס
באפוטרופוס • דעתו  תלות  שיקול  על  לחלוטין  כמעט  מסתמך  האדם  לעיתים  של : 

 .האפוטרופוס בענייני יומיום, רכוש ועניינים רפואיים
ביטולו  • מתעוררים  אפשרות לשינוי המינוי או  אם  האדם משתפר או  מצבו של  אם   :

חילוקי דעות או בעיות בתפקוד האפוטרופוס, ניתן להגיש בקשה לבית המשפט לשנות 
 .את סוג האפוטרופסות, להחליף את האפוטרופוס או לבטל את המינוי לחלוטין

 חלופות לאפוטרופסות

מתמשך • כוח  החלטות  ייפוי  שיקבל  כוח  מיופה  מראש  ממנה  כשיר,  בעודו  : האדם, 
 .בתחומים מסוימים אם וכאשר יאבד את הכשירות

: מנגנון שמאפשר לאדם לקבל ליווי ותמיכה מבלי ליטול ממנו  תמיכה בקבלת החלטות •
 .את הכשירות המשפטית

וייעוץ • פרטיים  במינוי הסדרים  צורך  ללא  שוטפת  בעזרה  להסתפק  ניתן  לעיתים   :
 .אפוטרופוס, בתנאי שהאדם עדיין מסוגל לקבל החלטות בסיסיות

 לסיכום

את   לנהל  מסוגלים  שאינם  אנשים  על  להגן  שנועד  חשוב  משפטי  כלי  היא  אפוטרופסות 
ענייניהם. המינוי מעניק לאפוטרופוס סמכויות נרחבות, אך גם מטיל עליו חובות כבדות של 
נאמנות ודיווח. לבית המשפט יש שיקול דעת נרחב בקביעת סוג האפוטרופסות הראוי, היקפה,  

ם. במקרים רבים מומלץ לבחון חלופות גמישות יותר, כמו ייפוי מספר האפוטרופסים וזהות
האוטונומיה של  במידת האפשר על  לשמור  תמיכה בקבלת החלטות, כדי  מתמשך או  כוח 

 .האדם
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 ההשלכות המעשיות על חייו של אדם שמונה לו אפוטרופוס

מינוי אפוטרופוס )אפוטרופוס בגיר( לאדם בישראל הוא צעד משפטי המעיד כי בית המשפט  
רואה את אותו אדם כמי שאינו מסוגל, באופן מלא או חלקי, לדאוג לענייניו בעצמו. למינוי זה 
כמה   טובתו. להלן  ועל  זכויותיו  על  להגן  נועד  והוא  האדם,  של  חייו  על  מעשיות  השפעות 

 :ותמההשלכות העיקרי

 צמצום חופש הפעולה והאוטונומיה האישית . 1

o  סמכות )או שהיא מוגבלת מאוד( לחתום על אפוטרופוס אין  לו  לאדם שמונה 
הסכמים משפטיים, לבצע פעולות פיננסיות משמעותיות )כגון פתיחת חשבון בנק,  

החלטות רפואיות מהותיות ללא אישור נטילת הלוואה, מכירת נכס( או לקבל  
 .האפוטרופוס או ביצוע הפעולה על ידו

o  כיוון האדם,  בכבוד ובתחושת העצמאות של  פגיעה  תחושת  ליצור  הדבר יכול 
 .שהאפוטרופוס נכנס לנעלי מקבל ההחלטות במישורים שונים

 ניהול העניינים הפיננסיים . 2

o   ,בנק חשבונות  לרבות  האדם,  כספי  ניהול  על  לאחראי  הופך  האפוטרופוס 
 .השקעות, תשלומים שוטפים, רישום הכנסות והוצאות וכדומה

o   האפוטרופוס מחויב לפעול לטובת האדם עליו הוא מופקד, בין אם מדובר בדאגה
יומיים, תשלומי חשבונות, הסדרת ביטוחים, מיצוי זכויות  -לסיפוק צרכיו היום

 .מול ביטוח לאומי ומוסדות אחרים ועוד

o  מינוי דורשות לראות צו  לעיתים, רשויות שונות )כמו בנקים וגופים ציבוריים( 
חלק   על  ולהכביד  להאריך  שעלול  מה  פעולות,  ביצוע  לצורך  אפוטרופוס 

 .מההליכים

 החלטות רפואיות . 3

o   כאשר המינוי כולל גם אפוטרופסות לגוף, לאפוטרופוס סמכות לקבל החלטות
 .רפואיות עבור האדם, באם האדם אינו כשיר להבין ולתת הסכמה לטיפול

o  אשפוזים ניתוחים,  רפואיים,  הסכמה לטיפולים  על  לחתום  האפוטרופוס יכול 
להנחיות   ובכפוף  החוק  להוראות  בהתאם  ועוד,  תרופות  מתן  פסיכיאטריים, 

 .רפואיות

o הצוות הרפואי מחויב עדיין לנסות לקבל את דעתו של המטופל עצמו , עם זאת
 .ככל הניתן, ובתי המשפט מדגישים את החשיבות של כיבוד רצונותיו וצרכיו

 קבלת החלטות אישיות ומשפחתיות . 4

o  במקרים מסוימים, האפוטרופוס עשוי לקבל החלטות הנוגעות לאורח חייו של
הנוגע   –האדם   נושא  וכל  סוציאליים,  סידורים  טיפולי(,  מוסד  )בית,  מגורים 

 .לרווחתו האישית של האדם
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o   בישראל והמקצועיות  המשפטיות  וההנחיות  המודרנית  הגישה  זאת,  עם  יחד 
מעודדות את האפוטרופוס לאפשר כמה שיותר עצמאות לאדם, ולקבל החלטות  

 .התואמות את רצונותיו והעדפותיו ככל האפשר

 פיקוח ובקרה של האפוטרופוס הכללי . 5

o   במשרד )גוף  לאפוטרופוס הכללי  תקופתיים  דוחות  להגיש  האפוטרופוס נדרש 
 .המשפטים( לגבי מצב העניינים הכספי והאישי של האדם עליו הוא מופקד

o   במידת הצורך, ובייחוד אם יש חשד להתנהלות לא ראויה, האפוטרופוס הכללי
או בית המשפט רשאים לבדוק את אופן הניהול של האפוטרופוס ואף להתערב או 

 .להחליפו

 אפשרות לבקש הגבלות, צמצום או שינוי המינוי . 6

o   ,אם מצבו של האדם משתפר או אם מתקיימות נסיבות אחרות המצדיקות זאת
למנות   או  האפוטרופסות,  את  לבטל  או  לצמצם  המשפט  מבית  לבקש  ניתן 

 .אפוטרופוס אחר

o   ,בישראל נעשה מאמץ להעדיף "חלופות לאפוטרופסות" )כמו ייפוי כוח מתמשך
ככל   האדם  עצמאות  על  לשמור  במטרה  וכדומה(,  החלטות  בקבלת  תמיכה 

 .האפשר

 היבטים חברתיים ורגשיים . 7

o   .מינוי אפוטרופוס עשוי להשפיע על יחסי המשפחה והסביבה הקרובה של האדם
לעיתים בני משפחה עשויים לחוש שיקחו מהם את הסמכות לטפל בבן משפחה,  

 .שיקבלו אחריות כבדה –או להפך 

o האדם עצמו עלול לחוש ירידה בערך העצמי ובתחושת השליטה על חייו. 

מינוי אפוטרופוס טומן בחובו הגנה משפטית עבור אדם הנזקק לכך, אך יש בו גם   ,לסיכום
צמצום משמעותי של החופש והעצמאות האישית. האפוטרופוס נדרש לפעול באופן המיטבי  
לאדם, בהתאם להנחיות החוק ובית המשפט. חשוב לציין כי קיימות אפשרויות גמישות יותר  

 אוטונומיה במידת האפשר. המאפשרות תכנון מראש ושמירה על 
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 הנחיות מקדימות לשם מינוי אפוטרופוס

 ?מהן הנחיות מקדימות למינוי אפוטרופוס

הנחיות מקדימות הן מסמך משפטי שאדם עורך בעודו כשיר, שבו הוא מפרט כיצד יטופלו 
ליקוי  תאונה, או  קבלת ההחלטות )בגלל מחלה,  כושר  יאבד את  עתידי שבו  במצב  ענייניו 

במסמך זה, האדם אינו ממנה מיופה כוח )כפי שנעשה במסגרת ייפוי כוח קוגניטיבי אחר(.  
מתמשך(, אלא נותן מראש הוראות והעדפות לבית המשפט ולאפוטרופוס שימונה לו בעתיד,  

 .אם וכאשר יאושר מינוי כזה

 ?למי זה רלוונטי

אפשרות זו מתאימה במיוחד לאנשים שאין להם אדם קרוב או מהימן שישמש כמיופה כוח,  
או לאנשים שאינם בקשר טוב עם בני משפחתם. במצב כזה, לא ניתן לערוך ייפוי כוח מתמשך  
)הדורש מינוי מיופה כוח מראש(. לכן, באמצעות הנחיות מקדימות למינוי אפוטרופוס, ניתן 

פט והאפוטרופוס העתידי ידעו כיצד האדם מעדיף לנהל את ענייניו, לוודא מראש שבית המש
 .לרבות החלטות רפואיות, ניהול רכוש, סידורי מגורים וכל היבט חשוב אחר

 ?מהי המשמעות המעשית

האדם עורך מראש את המסמך, שבו הוא מפרט את רצונותיו והוראותיו בנוגע לניהול  . 1
 .חייו ורכושו בעתיד

במקרה שיתעורר   . 2 נגיש  ויהיה  האפוטרופוס הכללי, כך שיישמר  המסמך מופקד אצל 
 .הצורך למנות אפוטרופוס בעתיד

)למשל,   . 3 משפחה  לענייני  המשפט  לבית  אפוטרופוס  למינוי  בקשה  תוגש  וכאשר  אם 
בעקבות הידרדרות במצב בריאותי(, השופט יוכל לעיין בהנחיות המקדימות שהופקדו  

 .מבעוד מועד ולהכניס אותן לצו המינוי

 ?מה כוללות ההנחיות

 :ניתן להגדיר בהנחיות המקדימות מגוון רחב של נושאים

 .הוראות בדבר מקום מגורים או סוג המסגרת הטיפולית הרצויה •
 .העדפות רפואיות, כולל הסכמה או סירוב לטיפולים מסוימים •
 .ציפיות בנוגע לאופן ניהול הכספים, הנכסים והחשבונות האישיים •
חיות  • )כגון  בסביבה הקרובה  טיפול  פנאי,  פעילויות  חיים,  אורח  על  הוראות כלליות 

 .מחמד(, ועוד

 ?כיצד עורכים ומפקידים את המסמך

מומלץ להסתייע בעורך דין הבקיא בתחום האפוטרופסות, כדי לוודא שהמסמך מנוסח באופן  
ברור, בהתאם לדרישות החוק. לאחר חתימה ואימות זהות כנדרש, ניתן להפקיד את המסמך  
אצל האפוטרופוס הכללי. יש לעדכן את הקרובים או אנשי הסוד הרלוונטיים בדבר קיומו של 

 .ניתן יהיה לאתרו בקלותהמסמך, כדי שבבוא העת 
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 ?מה ההבדל בין הנחיות מקדימות לבין ייפוי כוח מתמשך

ייפוי כוח מתמשך: מאפשר לאדם למנות מיופה כוח )אחד או יותר( שיחליט בענייניו  •
 .אם יאבד את כושרו המשפטי. הוא מחייב קיומו של אדם מהימן שהאדם סומך עליו

שימנה  • הוא  המשפט  שבית  מראש  מניחות  אפוטרופוס:  למינוי  מקדימות  הנחיות 
אפוטרופוס בעתיד, כיוון שאין אדם ספציפי שהאדם רוצה או יכול למנות כמיופה כוח.  
ושל  השופט  של  דעתם  לשיקול  והעדפות  הוראות  מראש  קובעים  אלה  בהנחיות 

 .האפוטרופוס שימונה

 ?האם ניתן לשנות או לבטל הנחיות מקדימות

כן. כל עוד האדם כשיר, הוא רשאי לשנות, להרחיב או לבטל את המסמך. חשוב לעדכן את  
ההפקדה אצל האפוטרופוס הכללי ולהבטיח שהגירסה העדכנית משקפת את רצונו הנוכחי של 

 .האדם

 לסיכום
הנחיות מקדימות למינוי אפוטרופוס מהוות כלי משפטי יעיל ונחוץ לאנשים שאין להם אדם  
קרוב שימונה כמיופה כוח, או שמעדיפים להותיר לבית המשפט למנות עבורם אפוטרופוס בעת  
והערכים   הרצונות  על  מראש  ולשמור  מפורטות  הנחיות  לכלול  ניתן  זה  במסמך  הצורך. 

ברורה לאופן קבלת ההחלטות העתידיות. מומלץ להתייעץ עם   האישיים, תוך הבטחת מסגרת
 .עורך דין המתמחה בתחום על מנת לוודא שההנחיות נערכות ומופקדות באופן נכון וחוקי
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 מסמך הבעת רצון

 ?מהו מסמך הבעת רצון 

מסמך הבעת רצון הוא כלי משפטי המיועד לאדם המשמש כיום אפוטרופוס לאחר )למשל,  
בתפקיד   אותו  יחליף  מי  מראש  להבטיח  המעוניין  מוגבלות(,  עם  לאדם  או  לקטין  הורה 

כשירות משפטית  -יוכל להמשיך למלא את תפקידו בעתיד )עקב מחלה, איהאפוטרופוס אם לא  
או נסיבות אחרות(. במסמך זה, האפוטרופוס הנוכחי מציין מיהו האדם )או הגוף, כגון עמותה(  
שימונה כאפוטרופוס במקומו, וכן יכול לתת הנחיות לגבי אופן ניהול העניינים של מי שנמצא 

 .תחת אפוטרופסותו

 ?למי זה מתאים

לאפוטרופוס הנוכחי של קטין או של אדם אחר הזקוק להגנה משפטית )כגון אדם עם  •
 .מוגבלות שכלית או נפשית(

מי  • בענייניו של  להמשיך לטפל  יוכל  לא  הוא  ממצב עתידי שבו  לאפוטרופוס החושש 
 .שתחת אפוטרופסותו

להורים המעוניינים לוודא מראש הסדרים למקרה שלא יהיו כשירים לטפל בילדיהם   •
הקטינים, במיוחד אם אין הורה שני כשיר או כאשר יש צורך במינוי אפוטרופוס נוסף  

 .בשל נושאי רכוש או צרכים מיוחדים אחרים

 ?כיצד פועל מסמך הבעת רצון 

 עריכת המסמך והפקדתו  . 1

האפוטרופוס הנוכחי כותב במסמך את שמות האנשים או הגופים שהוא ממליץ עליהם 
ניהול  רפואי,  מגורים, טיפול  סידורי  )כגון  העניינים  לניהול  ואת ההנחיות  כמחליפיו 
במשרד   האפוטרופוס הכללי  ונכסים, ועוד(. לאחר מכן, המסמך מופקד אצל  כספים 

 .רךהמשפטים כדי שיהיה שמור וזמין במקרה הצו

 מינוי אפוטרופוס בפועל . 2

כשירות או פטירה  -אם בעתיד יתעורר צורך למנות אפוטרופוס חדש )למשל, בעקבות אי
של האפוטרופוס הנוכחי(, בית המשפט לענייני משפחה יעיין במסמך שהופקד. החוק  
הגוף   או  האדם  את  למנות  לבקשה  ייעתר  המשפט  שבית  )הנחת מוצא(  חזקה  קובע 

שהדבר   ימצא  אם  אלא  הנוכחי,  האפוטרופוס  הזקוק  שהביע  האדם  לטובת  מנוגד 
 .לאפוטרופוס )וכמובן בתנאי שהמועמד מסכים לקבל על עצמו את התפקיד(

 התחשבות בבית המשפט . 3

סמכות בלעדית למנות אפוטרופוס, והוא נעזר בתסקירי רווחה או  לבית המשפט יש 
עם זאת, מסמך הבעת הרצון מעניק הכוונה ברורה בדבר   חוות דעת מקצועיות. יחד 
על טובתו של  האפוטרופוס הנוכחי ומסייע לוודא המשכיות בטיפול והגנה  רצונו של 

 .האדם שחוסה תחת האפוטרופסות
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 נקודות חשובות נוספות

אם יש הורה נוסף לקטין והוא כשיר, בדרך כלל לא תהיה עילה למנות אפוטרופוס נוסף   •
 .או חלופי, אלא אם מתקיימות נסיבות מיוחדות )למשל, נושאי רכוש מורכבים(

במסמך אפשר לפרט הנחיות נרחבות על ניהול ענייני הקטין או החסוי: טיפול רפואי,   •
 .למי לפנות בעת צרכים מיוחדים, תחומי חינוך ותעסוקה, ניהול כספים ונכסים ועוד

במקרים של התנגשות בין מסמך הבעת רצון לבין הנחיות מקדימות שמסר האדם עצמו  •
)בהנחיות   עצמו  האדם  של  האישי  רצונו  גובר  עליו,  אפוטרופוס  יהיה  מי  לגבי 

 .המקדימות(, שכן הוא נוגע לגורלו האישי

 לסיכום
מסמך הבעת רצון הוא פתרון משפטי חשוב לכל אפוטרופוס הדואג להמשכיות הטיפול באדם  
המשפט הוא  להמשיך למלא את תפקידו. למרות שבית  לא יוכל  שתחת חסותו במקרה בו 
זה  במסמך  המפורטות  ההנחיות  האפוטרופוס,  זהות  על  דבר  של  בסופו  המחליט  הגורם 

מב וכן  והמשכיות,  סדר  ודאות,  האפוטרופוס הנוכחי מעניקות  של  והחזון  טיחות שהרצון 
יילקחו בחשבון באופן משמעותי. מומלץ להתייעץ עם עורך דין המתמחה בדיני משפחה או 

 .אפוטרופסות טרם עריכת המסמך, על מנת לוודא שהוא מנוסח כראוי ומופקד לפי הכללים
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 קבלת החלטות נתמכת

 "נתמכתמהי קבלת החלטות 

לחוק    18קבלת החלטות נתמכת" היא מנגנון משפטי חדש יחסית, שנולד במסגרת תיקון  "
החלטות   בקבלת  המתקשה  לאדם  לאפשר  מטרתו  והאפוטרופסות.  המשפטית  הכשרות 
"תומך   )בצורת  מתאים  סיוע  לקבל  אך  עצמאי,  באופן  חייו  את  לנהל  להמשיך  מסוימות 

השיקו שקלול  המידע,  להבנת  הנוגע  בכל  ההחלטה  החלטות"(  וניסוח  והשלכותיהם,  לים 
 .הסופית

 ?למי זה מתאים

זקוק   • אינו  אך  חלקית,  קוגניטיבית  או  שכלית  נפשית,  מגבלה  המתמודד עם  לאדם 
 .לאפוטרופוס מלא שיחליף אותו בקבלת ההחלטות

לאנשים שנקלעים לקושי זמני או קבוע לקבל החלטות בשל מצב בריאותי, אך עדיין  •
 .מעוניינים לשמר את עצמאותם ככל הניתן

את   • לשלול  צורך  אין  מבוקרת, אך  תמיכה  או  מידע  הנגשת  נדרשת  שבו  מצב  לכל 
 .הכשירות או את היכולת לקבל החלטות

 ?כיצד זה פועל

משפחה ממנה "תומך בקבלת החלטות" לאדם שנזקק לכך, לפי  • בית המשפט לענייני 
 .בקשת האדם עצמו או גורם אחר המעוניין לסייע לו

הקיימות, לסייע   • החלופות  את  להסביר לו  מידע לאדם,  להנגיש  תפקיד התומך הוא 
 .במילוי טפסים והבנת משמעויות משפטיות, כלכליות או רפואיות

ההחלטה בפועל נשארת של האדם עצמו: הוא שומר על כשרותו המשפטית במלואה,   •
 .בעוד התומך אינו מורשה לחתום או להחליט בשמו

 היתרונות של קבלת החלטות נתמכת

במקום למנות אפוטרופוס ולהעביר לאחרים את השליטה בענייניו  :שימור האוטונומיה •
 .של האדם, הוא נשאר מי שמחליט על ענייניו

האדם מקבל בדיוק את התמיכה הדרושה בתחומים שקשה לו  :התאמת הסיוע לצורך •
 .להתמודד עימם, בלי לפגוע בתחומים שבהם הוא כן עצמאי

המנגנון מחייב את התומך לסייע לאדם לקבל החלטות   :התחשבות ברצונות ובעדפות •
 .התואמות את רצונו, ולא לכפות עליו בחירות

 הליך המינוי

)בין אם  • מגישים בקשה לבית המשפט למנות "תומך בקבלת החלטות" לאדם מסוים 
 .ביוזמת האדם או ביוזמת בן משפחה/קרוב(

והכשירות שלו,  • האדם למינוי  האדם, ההסכמה של  את מצבו של  בית המשפט בוחן 
 .ובהתאם לכך קובע את היקף הסיוע שהתומך יספק

לאחר המינוי, על התומך לפעול בתום לב ובשקיפות, לייעץ ולסייע לאדם בכל הפעולות   •
 .שהגדיר בית המשפט
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 חשוב לדעת

קבלת החלטות נתמכת" מיועדת להפחית את הצורך בהליך מגביל כמו אפוטרופסות, אך  "
במצבים בהם האדם אינו מסוגל לקבל החלטות גם עם סיוע, יתכן ובית המשפט יגיע למסקנה  
כי נדרש מינוי אפוטרופוס. בכל מקרה, ההעדפה העדכנית בדין הישראלי היא להשתמש בכלים  

 .לפנות לאפוטרופסות –האדם, ורק כאשר אין ברירה  שמכבדים את האוטונומיה של

 לסיכום
מחירותו   "קבלת החלטות נתמכת" מבטיח שאדם הזקוק לעזרה מסוימת לא ייגזל  מנגנון 
זה משקף את השינוי   ומכשירותו המשפטית, אלא יקבל סיוע מדויק ומותאם לצרכיו. כלי 

, אשר מכיר בזכויותיו של כל אדם ובזכותו להחליט בעצמו על חייו 18התפיסתי שחולל תיקון  
 .טות או שאלות נוספות מומלץ לפנות לייעוץ משפטי מקצועיככל שניתן. במקרה של התלב
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 ייפוי כח מתמשך

 תכנון עתידי והשגת שליטה משפטית –ייפוי כוח מתמשך 

כוח מתמשך הוא אחד מהכלים המשפטיים החדשניים והמתקדמים ביותר שקיימים  ייפוי 
הסדרים  היום בתכנון עתידי. בכלי זה, אדם כשיר עורך מסמך משפטי קפדני ובו קובע את  

והנחיות למקרה שיגיע היום שבו לא יהיה מסוגל לקבל החלטות בעצמו. הכלי נועד לאפשר  
לפעול בהתאם לרצונותיו ולנהוג   –אותו אדם או אותם אנשים שהממנה בחר    –למיופה הכוח  

 .בענייניו האישיים, הרכושיים והרפואיים, בצורה מיידית וללא הצורך בהליך משפטי ממושך

 ההיבטים המשפטיים והמעשיים –מהו ייפוי כוח מתמשך 

ייפוי כוח מתמשך הוא מסמך משפטי המתוכנן מראש, שמטרתו להסדיר את ניהול ענייניו של 
האדם במקרה שבו כושרו המשפטי נפגע. בניגוד לייפוי כוח רגיל, אשר פוקע ברגע שהממנה  
מאבד את יכולתו לקבל החלטות, ייפוי הכוח המתמשך נועד להיכנס לתוקף בדיוק ברגע שבו 

ובכך לשמר את רצונו המקורי של הממנה ולמנוע את הצורך במינוי  –כשירות  -מתקיימת אי
 .אפוטרופוס דרך הליך משפטי מורכב

 :השלבים בעריכת ייפוי כוח מתמשך כוללים

 :עריכה וחתימה . 1

במסגרת תהליך זה, עורך הדין מוודא כי הממנה מבין לעומק את משמעות המסמך, את  
ההשלכות המשפטיות ואת טווח סמכויות מיופה הכוח. התהליך מתבצע באופן פרטני,  
לרוב במפגש אישי שבו עורך הדין בודק את כושרו של הממנה ומוודא שהחלטתו נעשתה 

 .מרצון חופשי

 :הפקדה אצל האפוטרופוס הכללי . 2

האפוטרופוס   המסמך במערכת של  את  להפקיד  והחתימה, יש  העריכה  סיום  לאחר 
מבטיחה   בעתיד, והיא  לכניסת המסמך לתוקף  הכרחי  תנאי  היא  זו  הכללי. הפקדה 
שהמידע וההנחיות יישמרו בצורה מאורגנת וזמינה, כך שכאשר יגיע היום שבו הממנה  

 .ן מיידיניתן יהיה להפעיל את ייפוי הכוח באופ –אינו כשיר 

 :כניסה לתוקף . 3

כאשר מתרחש מצב שבו הממנה אינו מסוגל לקבל החלטות בעצמו, ייפוי הכוח מתמשך  
נכנס לתוקף אוטומטית או על בסיס הכרזה רשמית, בהתאם להוראות המסמך. בשלב  
זה, מיופה הכוח פועל על פי ההנחיות שנקבעו מראש, ובכך מסייע בהמשך ניהול ענייניו 

 .של הממנה בצורה רציפה וללא עיכובים

 :פקיעה וביטול . 4

בין אם עקב פטירת הממנה,    –המסמך קיים עד אשר יגיעו נסיבות שמחייבות את סיומו  
שינוי במצבו הבריאותי או החלטה מודעת לשנות או לבטל את ההסדר. התהליך מאפשר  
גם קביעת תקופות מוגבלות מראש, ובכך מאפשר גמישות והתאמה למצב המשתנה של 

 .הממנה
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 היתרונות של ייפוי כוח מתמשך לעומת אלטרנטיבות משפטיות

לטיפול    18תיקון  לפני   העיקרי  המכשיר  היה  והאפוטרופסות,  המשפטית  הכשרות  לחוק 
כשירים   שאינם  הגבלות    –באנשים  בתוכו  כלל  חיוני,  כי  אם  זה,  כלי  אפוטרופוס.  מינוי 

משמעותיות: הוא עיקרו העברת סמכויות שלמה לאדם אחר, ולעיתים קרובות עבד בצורה  
הממנה.   של  החיים  ענייני  כלל  על  יתרונות  גורפת  מציע  זאת,  לעומת  מתמשך,  כוח  ייפוי 

 :מרכזיים רבים

ייפוי כוח מתמשך מאפשר לממנה לשמור על חלק ניכר מהכוח   :שמירה על אוטונומיה . 1
לקבל החלטות, בכך שהוא קובע מראש את ההנחיות והגבולות בהם יפעל מיופה הכוח.  
הממנה יכול לקבוע במדויק אילו נושאים יינתנו לסמכות מיופה הכוח ואילו תחומים  

יבוצע שהפעולות  ולהבטיח  רצונו  את  לשמר  ובכך  בשליטתו,  בהתאם  יישארו  ו 
 .לעקרונותיו

ממושך . 2 הליך    :הימנעות מהליך משפטי  דרך  נעשה  אפוטרופוס, אשר  למינוי  בניגוד 
משפטי המערב את בית המשפט, ייפוי כוח מתמשך נערך על ידי עורך דין ומופקד אצל 

ללא צורך בהליכי משפט ממושכים. הדבר מאפשר תגובה מהירה    –האפוטרופוס הכללי  
 .ויעילה במקרה של פגיעה בכשירות, דבר החשוב במיוחד במצבי חירום

בין  –המסמך מאפשר קביעת הוראות מפורטות לכל תחום   :גמישות והתאמה אישית . 3
הוראות   להגדיר  יכול  הממנה  רפואיים.  או  אישיים  רכושיים,  בעניינים  מדובר  אם 
והצרכים  לרצונותיו  בהתאם  כללי,  באופן  הכוח  מיופה  את  להנחות  או  מפורטות 

 .המשתנים במהלך חייו

הממנה    –ייפוי כוח מתמשך מבוסס על מערכת יחסים של אמון    :יחסי אמון וקשר אישי . 4
בוחר את מיופה הכוח מתוך קרבה משפחתית, חברים או אנשי מקצוע אמינים. כך,  
כאשר נכנס המסמך לתוקף, מיופה הכוח פועל מתוך הכרות עמוקה עם רצונות הממנה,  

 .מה שמקטין את הסיכון להחלטות בלתי הולמות

מופחתת . 5 ניהולית  מחייב    :עלות  היותו  אף  על  מתמשך,  כוח  ייפוי  עריכת  תהליך 
מורכבים של  להליכים משפטיים  יותר בהשוואה  ויעיל  פשוט  להיות  מקצועית, עשוי 
של  מתמשכת  ובקרה  ביקורות  דוחות,  הגשת  דורשים  אשר  אפוטרופוס,  מינוי 

 .האפוטרופוס הכללי

 דוגמאות 

להלן מספר דוגמאות תיאורטיות המדגישות את היתרונות המוחשיים של ייפוי כוח מתמשך  
מה שמבטיח מעבר    –לעומת חלופות אחרות, תוך התמקדות בכך שהמסמך מופקד מראש  

ובירוקרטיים ממושכים, במקרים בהם הממנה מאבד את  מהיר, יעיל וללא הליכים משפטיים  
 .יכולתו לקבל החלטות

בהנחה שאם אם ילד קטין ערכה ייפוי כוח מתמשך, היא מינה   :הורה לילד קטין  –  1דוגמה  
את אחד מבניה או גורם מקצועי מהימן לטיפול בענייניה האישיים והרכושיים. כאשר במצב  
שבו היא מאבדת את כושרה לקבל החלטות, מיופה הכוח שהופקד מראש יכול להיכנס לתוקף  

ורך מינוי אפוטרופוס דרך בית המשפט,  באופן מיידי. כך נמנעים הליכים משפטיים ארוכים לצ
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מתבצעות במהירות ובהתאם   –כגון תשלום חשבונות, ניהול נכסים וטיפול בילד   –והפעולות  
 .להנחיות המדויקות שנקבעו במסמך

מורכבים  –  2דוגמה   נכסים  עם  עסקים  נכסים   :איש  עסק בעל  בעל  במקרה תיאורטי בו 
והשקעות מורכבות ערך ייפוי כוח מתמשך, הוא יכול למנות את יועצו הכלכלי ובנו כמיופי כוח 
לתחום הניהול הכלכלי. כאשר מצבו הבריאותי משתנה והוא הופך ללא כשיר, המיופה כוח 

מיד מול הבנקים    שפעילותו מוגדרת במסמך המופקד אצל האפוטרופוס הכללי יוכל לפעול
למינוי  בקשה  להגיש  צורך  ללא  להנחיות,  בהתאם  והשקעות  עסקאות  לפועל  ולהוציא 

 .אפוטרופוס או לעבור הליכים בירוקרטיים מתישים

ירידה קוגניטיבית מתונה  –  3דוגמה   אדם מבוגר    :לקוח מבוגר עם  בתרחיש תיאורטי בו 
מסוימות   לקבל החלטות  מסוגל  עדיין  קוגניטיבית אך  ירידה  להראות סימנים של  מתחיל 
בעזרתו של משפחתו, עריכת ייפוי כוח מתמשך מאפשרת למנות קרוב משפחה או גורם מקצועי  

מך  לתחום הניהול הכספי והרכושי. כאשר המצב מחמיר, מיופה הכוח יכול להפעיל את המס 
או  נפרד  משפטי  בהליך  צורך  ללא  ועסקאותיו  חשבונותיו  את  לנהל  ולהמשיך  המופקד 

 .בבירוקרטיה המלווה תהליך מינוי אפוטרופוס

תרחיש נוסף יכול להיות מצב חירום רפואי, בו אדם ערך מראש    :מצב חירום רפואי  –  4דוגמה  
ייפוי כוח מתמשך הכולל הוראות רפואיות מפורטות. כאשר מתרחש מצב חירום שבו האדם  

הכוח   מיופה  רפואיים,  הסכמתו לטיפולים  לתת את  מסוגל  ההנחיות    –אינו  פי  על  הפועל 
דחופות בצורה מיידית. כך נמנע יכול לקבל החלטות רפואיות  –המוגדרות במסמך המופקד  

הוראות   בסיס  על  מתקיים  הרפואי  והטיפול  בירוקרטיה,  או  משפטיים  בהליכים  הצורך 
 .שהוגדרו מראש

בתרחיש שבו בני זוג ערכו יחד  :ניהול חשבונות משותפים במצב של חילוקי דעות  – 5דוגמה  
ייפוי כוח מתמשך הכולל הוראות לניהול חשבונות בנק משותפים, במידה ואחד מהם מאבד  

  –את יכולתו לקבל החלטות, מיופה הכוח שהופקד מראש יכול להפעיל את ההנחיות שנקבעו  
סכסוכים משפחתיי  בסיס הסכמה רחבה. כך נמנעים  על  ניהולו  או  חלוקת החשבון  ם  כגון 

 .והליכים משפטיים ארוכים שנדרשים במקרה של פירוק או שינוי ניהול החשבון המשותף

בתרחיש תיאורטי נוסף, נניח שאדם   :ניהול התנהלות מול בנקים וקרנות ביטוח  –  6דוגמה 
כוח מתמשך, ובמסגרתו מינה גורם  אשר מנהל חשבונות ומחזיק בקרנות ביטוח ערך ייפוי 

ענייניו הפיננסיים. כאשר האדם הופך ללא כשיר, הבנקים וקרנות הביטוח  מקצועי לנהל את 
הכוח מראש,   במעמדו. בזכות הפקדת ייפוי  על שינוי  המעידים  רשמיים  מסמכים  דורשים 
הגופים  ולהתנהל מול  את המסמך המלא והמעודכן באופן מיידי,  יכול להציג  מיופה הכוח 

מורכ משפטיים  בהליכים  צורך  ללא  נוספות  הפיננסיים  עלויות  עיכובים,  נמנעים  כך  בים. 
 .והמעבר למצב בו מיופה הכוח פועל מתבצע בצורה חלקה ומיידית –וקשיים בירוקרטיים 

מהעובדה שהמסמך   מתמשך נובע  כוח  ייפוי  המרכזי של  בכל הדוגמאות, היתרון 
הכללי. כך, במקרה בו הממנה מאבד את יכולתו   מופקד מראש אצל האפוטרופוס 

משפטיים  בהליכים  צורך  ללא  ומהיר  יעיל  חלק,  מעבר  מתבצע  החלטות,  לקבל 
הכלכליות   המשפטיות,  שהפעולות  שמבטיח  מה  ממושכים,  ובירוקרטיים 

 והרפואיות יתנהלו בהתאם לרצון המקורי של הממנה בצורה גמישה ומותאמת. 
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 היתרונות בהקשר משפטי ומעשי מול האלטרנטיבות

דרך הליך משפטי המערב    :תהליך לא ממושך • אפוטרופוס, אשר נעשה  בניגוד למינוי 
בירורים, דיווחים וביקורת מתמשכת של האפוטרופוס הכללי, ייפוי כוח מתמשך נערך  

 .דבר המבטיח תגובה מהירה ומיידית במקרים של חירום –מראש ומופקד במערכת 

במסמך ניתן לקבוע בדיוק אילו סמכויות יועברו למיופה הכוח,    :התאמה אישית מלאה •
מה שמאפשר שמירה על חלק מהעצמאות של הממנה בתחומים בהם הוא עדיין כשיר,  

 .ובכך נמנעת העברת סמכויות גורפת כפי שקורה במינוי אפוטרופוס

הממנה שומר את הזכות לשנות או לעדכן את ייפוי הכוח כל    :גמישות בשינוי והתאמה •
עוד הוא כשיר. דבר זה מאפשר התאמה של ההוראות לתנאים המשתנים בחייו, בניגוד  

 .פעמית עם השלכות קבועות-לאפוטרופסות, אשר בדרך כלל היא החלטה חד

משפטית • ומעורבות  עלויות  מעורבות    :פחות  ללא  מתבצע  מתמשך  כוח  וייפוי  היות 
הכרוכות   המשפט, התהליך מוריד את העומס הבירוקרטי והעלויות  בית  שוטפת של 

 .במינוי אפוטרופוס, דבר שחשוב במיוחד במצבים בהם נדרשת פעולה מיידית

 סיכום

ייפוי כוח מתמשך הוא כלי משפטי מרכזי המאפשר תכנון עתידי מושכל תוך שמירה על כבודו  
ומבטיח   נפגע,  כושרו  שבו  למקרה  פרואקטיבי  מענה  מספק  הוא  האדם.  של  ואוטונומיה 

ללא צורך   –המקורי של הממנה  שהפעולות המשפטיות והכלכליות יתבצעו בהתאם לרצונו  
  –בהליכים משפטיים ממושכים ומסובכים. באמצעות דוגמאות קונקרטיות מהעולם האמיתי  

ניתן לראות כיצד   –מהורות לילדים קטינים, מניהול עסקי מורכב, ועד למצבי חירום רפואיים  
 .הכלי מאפשר תגובה מיידית, יעילה ומותאמת אישית

מתמשך   כוח  ייפוי  על אוטונומיה, גמישות, מהירות תגובה    –היתרונות הרבים של  שמירה 
הופכים אותו לכלי המתאים ביותר עבור מי שמעוניין להיערך   –והפחתת מעורבות משפטית 

עורך הדין,   במצבים קשים.  גם  ענייניו  לעתיד בצורה שתבטיח את זכויותיו ותאפשר ניהול 
סמך, משחק תפקיד מרכזי בתהליך זה, ומבטיח שהממנה יערוך את  בתפקידו כיועץ משפטי מו

המסמך בהתאם לכל הדרישות המשפטיות והמעשיות, כך שהמסמך יהיה תקף, ברור ומותאם  
 .אישית

אנו ממליצים לכל אדם המעוניין להיערך לעתיד, במיוחד במצבים בהם קיימת סכנה לאיבוד  
כשירות או קושי בניהול ענייניו, לשקול בחיוב את עריכת ייפוי כוח מתמשך. הכלי אינו רק  

"ביטוח משפטי"   מכבדת,    –מהווה  בצורה  המשכיות החיים  מהווה דרך להבטיח את  הוא 
החלטות שתואמות את רצונות הממנה, גם כאשר הוא אינו יכול   שמירה על זכויות והבטחת
, באופן המקל עם מיופי הכח, מונע מהם אי ודאות ומריבות, תוך  לבטא אותן באופן עצמאי

 המנעות מסחבת בירוקרטית ופנייה לערכאות משפטיות.
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 ומה שביניהם ייפוי כח מתמשך  ,צוואה

השאלות המרכזיות בהכנה לעתיד היא: “מדוע צריך ייפוי כוח מתמשך כאשר כבר יש   תאח
היבטים   הכלים, המיועדים לנהל שני  בהבדלים מהותיים בין שני  צוואה?” התשובה נעוצה 

 .לפני ואחרי המוות –שונים של חייכם 

 הגדרות בסיסיות

מסמך משפטי שבו האדם, בעודו כשיר, קובע באופן מסודר וברור את חלוקת   :צוואה •
. הצוואה נכנסת לתוקף רק עם פטירת הממנה, והיא מתמקדת  לאחר מותורכושו ונכסיו  

 .אך ורק בנושאי ירושה והעברת רכוש

מסמך משפטי אשר נערך כאשר האדם עדיין כשיר, ובו הוא קובע  :  ייפוי כח מתמשך •
במקרה שבו  –בין אם בתחום הרכושי, האישי או הרפואי    –מראש מי ינהל את ענייניו  

. המסמך מופקד אצל האפוטרופוס  במהלך חייוהוא יאבד את כושרו לקבל החלטות  
 .הכללי ומאפשר העברה מיידית של סמכויות, ללא צורך בהליכים משפטיים נוספים

 הבדלים עיקריים בין הצוואה לייפוי כח מתמשך

 :תקופת התוקף והפעלה . 1

o   העברת ומטרתה להסדיר את  לאחר פטירת הממנה  רק  נכנסת לתוקף  צוואה 
 .הרכוש לאחר המוות

o   ייפוי כח מתמשך נועד לפעול במהלך חייו של האדם, ברגע שהממנה מאבד את
 .יכולתו לקבל החלטות באופן עצמאי

 :תחומי הפעולה . 2

o   והיא והנכסים,  הרכוש  בחלוקת  ורק  אך  עוסקת  זכויות  צוואה  את  מסדירה 
 .היורשים לאחר המוות בהתאם לרצונו

o  כולל תחומים אישיים,  –ייפוי כח מתמשך מאפשר ניהול כולל של ענייני האדם
באופן שמבטיח את המשכיות ניהול ענייניו בזמן שהוא חי,  –רפואיים ורכושיים 

 .גם אם אינו מסוגל לקבל החלטות בעצמו

 :מנגנון המימוש והמעבר . 3

o   פסיבי באופן  מופעלת  חלוקת    –צוואה  את  המכוון  המסמך  את  מהווה  היא 
 .הנכסים בעת המוות, אך אינה משפיעה על ניהול ענייניו בזמן חייו של הממנה

o   ייפוי כח מתמשך מופקד מראש אצל האפוטרופוס הכללי, מה שמבטיח שהמעבר
אי משפטיים, מה שחוסך  -למצב של  בהליכים  וללא צורך  מיידי  כשירות יהיה 

 .בירוקרטיה ועלויות נוספות

 ?מדוע קיומו של אחד אינו עונה על הצורך בשני

 :כלי תכנון עתידי אלה נועדו לתת מענה למצבים שונים
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מתייחסת אך ורק לחלוקת הרכוש והנכסים לאחר מותו של האדם. אם קיים : צוואה •
רק צוואה, הרי שלא יהיה מענה להסדרת ניהול ענייניו האישיים בזמן חייו, מה שעלול 

דבר שעשוי שלא לשקף   –לגרום לכך שהמנהל העתידי ייבחר לפי סדר הירושה החוקי 
 .את רצונו האישי

מתמשך • כח  והבריאותיים    :ייפוי  הכלכליים  היומיומיים,  שהעניינים  להבטיח  נועד 
ינוהלו בהתאם להנחיות שהוגדרו מראש, כאשר האדם חי אך אינו כשיר. אם קיים רק  

וזאת,    –ייפוי כח מתמשך, הרי שלא תוגדר חלוקת הרכוש לאחר המוות בהתאם לרצונו 
 .י ניהול ענייניו בזמן חייוכאשר רצונו לגבי העברת הרכוש עשוי להיות שונה מהרצון לגב

ענייני  ניהול  על  כח מתמשך שומר  ייפוי  למלא תפקידים משלימים:  הכלים נועדו  לכן, שני 
בהתאם להוראותיו   יועבר לאחר מותו  מבטיחה שהרכוש  הצוואה  ואילו  האדם בזמן חייו, 

 .המפורשות

 ממשק אפשרי בין שני הכלים

 :ישנם מצבים בהם קיים מגע בין שני המסמכים

הסכמות הנוגעות   • או  הוראות  לכלול  לעיתים  מתמשך, מומלץ  כח  ייפוי  עריכת  בעת 
לאחר  לניהול נכסים שעתידים לעבור בירושה, כדי לסייע בהבהרת רצונו של הממנה גם  

 .מותו

הצוואה,   • לפרשנות  מנחה  כקו  לשמש  מתמשך יכולות  כח  ההוראות הקבועות בייפוי 
במידה וקיימת חפיפה בין ההנחיות לגבי ניהול הנכסים בזמן חייו לבין חלוקת הרכוש  

 .לאחר המוות

הצוואה,   • להבטיח כי ההוראות בייפוי כח מתמשך אינן מתנגשות עם  בכל מקרה, יש 
משרתות מטרה שונה   היום  –ושהן  ענייני  לניהול  להבטחת  -הראשונה נוגעת  והן  יום 

לאחר   הרכוש  העברת  להסדרת  והשנייה  כשירות,  אובדן  במקרה של  הרכוש  ניהול 
 .המוות

 סיכום
צוואה וייפוי כח מתמשך הם שני כלים משפטיים חיוניים בתכנון עתידי, כאשר כל אחד מהם 
מתמקד בהיבטים שונים של ניהול ענייניו של האדם. בעוד שצוואה מגדירה את חלוקת הרכוש  

במיוחד כאשר הוא מאבד    –לאחר המוות, ייפוי כח מתמשך מסדיר את ניהול ענייניו בזמן חייו  
ל החלטות בעצמו. קיומו של אחד מהמסמכים אינו מחליף את הצורך בשני, את יכולתו לקב

ולכן תכנון משפטי מקיף מצריך שילוב מושכל של שני הכלים הללו, כדי להבטיח שהרצונות 
והזכויות של הממנה יישמרו בכל שלב מחייו ובמהלך ההעברה לאחר המותו. מומלץ להתייעץ  

עתי לתכנון  מומחה  דין  עורך  לרצונות עם  בהתאם  נערכים  המסמכים  לוודא שכל  כדי  די, 
למצבו המשפטי והכלכלי של   , תוך התאמה והלימה ביניהם ובהתאםהאישיים והמשפחתיים

 .הממנה
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 מתמשך לעניינים רפואייםייפוי כוח  

 ?מהו ייפוי כוח רפואי בלבד

ייפוי כוח רפואי בלבד הוא מסמך משפטי שבו הממנה, בעודו כשיר, ממנה אדם מהימן )או  
מספר אנשים( לקבל החלטות רפואיות בשמו במקרה בו ייאבד יכולתו לקבל החלטות בעצמו.  

כגון בחירת מסגרות טיפול, אישור טיפולים,    –מסמך זה מתמקד אך ורק בהיבטים רפואיים 
ואינו נוגע לעניינים אישיים או   –הול טיפולים במצבי חירום רפואיים  החלטות לגבי אשפוז וני

 .רכושיים

 ?המתאיםהמשפטי כלי מתי מדובר ב

הרפואי • בתחום  קבלת    :התמקדות  את  להסדיר  שמעוניין  אדם  ההחלטות  עבור 
המפורש   רצונו  פי  על  לפעול  כוח  למיופה  מאפשר  רפואי  כוח  ייפוי  הרפואיות בלבד, 

 .בתחום הבריאותי, מבלי להעניק סמכויות מעבר לכך

נדרשת תגובה מיידית    :תגובה מהירה במצבי חירום • במצבי חירום רפואיים, שבהם 
והחלטות קריטיות מתקבלות במהירות, קיומו של ייפוי כוח רפואי בלבד מסייע למיופה  

 .כוח לפעול ללא עיכובים בירוקרטיים, דבר שמבטיח טיפול רפואי מהיר ויעיל

העריכה • תהליך  אישיים   :פשטות  נושאים  גם  הכולל  מתמשך  כוח  ייפוי  לעומת 
וממוקדת   פשוטה  בצורה  נערך  בלבד  רפואי  כוח  ייפוי  באמצעות    –ורכושיים,  לרוב 

טפסים ייעודיים )כמו טופס ד'( והליכים משפטיים קצרים יותר, מה שמאפשר הפקדה  
 .קלה ומהירה במערכת האפוטרופוס הכללי

  תהליך העריכה וההפקדה

 :ייפוי כוח רפואי מתמשך )המיועד לעניינים רפואיים בלבד( מתבצע באופן הבאשירות 

הממנה ממלא טופס ייעודי, שבו הוא מציין את פרטי מיופה הכוח )או    :הגשת הבקשה •
 .מיופי הכוח( וכן מפרט את ההוראות והעדפותיו בתחום הרפואי

לאמת את זהותו וכושרו המשפטי של הממנה, כאשר תהליך זה    :אימות וחתימה • יש 
 .נעשה בהתאם להנחיות החוק ולדרישות הנוטריון או עורך הדין

לאחר השלמת תהליך העריכה והחתימה, יש להפקיד את המסמך   :הפקדה במערכת •
היא תנאי הכרחי לכניסת  במערכת  ידי האפוטרופוס הכללי. הפקדה זו  המנוהלת על 

 .המסמך לתוקף באופן מיידי במקרה של אובדן כשירות

מסוגל לקבל החלטות בעצמו    :כניסה לתוקף • מצב שבו הממנה אינו  קיומו של    –עם 
המסמך נכנס לתוקף והמיופה כוח פועל על פי ההוראות    –למשל, בעקבות חירום רפואי  

שנקבעו מראש, מה שמבטיח שהחלטות רפואיות מתקבלות בהתאם לרצון הממנה ללא  
 .צורך בהליכים משפטיים נוספים
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 הבדלים פרוצדורליים בין ייפוי כוח רפואי בלבד לייפוי כוח מתמשך

ייפוי כוח רפואי בלבד מתמקד בהחלטות רפואיות בלבד, ואינו מעניק    :תחומי סמכויות •
לכלול   כוח מתמשך יכול  רכושיים. לעומת זאת, ייפוי  או  אישיים  סמכויות בנושאים 

 .סמכויות רחבות יותר, המכסות גם נושאים כלכליים ואישיים

העריכה של ייפוי כוח רפואי בלבד נעשית באמצעות טפסים    :תהליך העריכה וההפקדה •
ופשוטים יותר, מה שמפחית את הבירוקרטיה והמורכבות בהשוואה לייפוי  ייעודיים 
של  המורכבת  במערכת  והפקדה  יותר  מקיפים  הליכים  שדורש  מתמשך,  כוח 

 .האפוטרופוס הכללי

כוח רפואי בלבד מאפשר תגובה    :תגובה למצבי חירום • רפואיים, ייפוי  במצבי חירום 
דבר קריטי לטיפול במצבים בהם כל    –מהירה וללא צורך בהליכים משפטיים ממושכים  

 .דקה חשובה

 מדוע קיומו של ייפוי כוח רפואי בלבד אינו מחליף את ייפוי כוח מתמשך )ולהפך(

 :כל אחד מהכלים נועד למלא מטרה שונה

מתמקד אך ורק בהבטחת קבלת החלטות רפואיות בזמן חירום   :ייפוי כוח רפואי בלבד •
לקבל החלטות   כאשר הממנה מאבד את יכולתו  מהיר ויעיל   –או  מספק מענה  הוא 

 .במצבים רפואיים

מתוכנן לתת מענה כולל לניהול ענייניו של האדם, כולל גם נושאים   :ייפוי כוח מתמשך •
תוך התחשבות בכל התחומים בהם  לאורך זמן  נועד לפעול  והוא  ורכושיים,  אישיים 

 .האדם עלול לאבד את כושרו לקבל החלטות

מעוניין  אשר  הממנה. לאדם  של  האישיים  בצרכים  תלויה  בכלי המתאים  לפיכך, הבחירה 
להסדיר רק את תחום ההחלטות הרפואיות, ייפוי כוח רפואי בלבד הוא הפתרון האידיאלי,  
בעוד שמי שרוצה להסדיר גם נושאים אחרים מעבר לטיפול הרפואי יצטרך לשקול גם ייפוי 

 .כוח מתמשך

 ?מראש הרפואיות במסמכים ההחלטות את לעגן  צריך מדוע

 בחירה אישית  כולל  בחירה חופש.  תכובדנה גופו על  האדם  של  ההחלטות שאכן  ביטחון •
 בך. הטיפול אופן את יקבע מי

את    משמעותית  מוריד  -המשפחה    ולבני  הזוג  לבני  וסבל  תסכול,  אונים  חוסר  חוסך •
 הורה של גופו על החלטות בקבלת הכבדה האישית האחריות

  בית( )משפט  בתי,  זמנית  לאפוטרופסות )המתנה המשאבים  ועל  הבירוקרטיה  על מקל •
 )אבות

 משפטי חלל -המצבים  לכל מענה לתת מסוגל לא אך מנסה •
 חיים סיום ולקראת חולי של במקרה מחלוקות צמצום •
 לאפוטרופסות אלטרנטיבה •
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 דוגמאות להנחיות שניתן לכלול בייפוי כח רפואי:

 "סבל למנוע מנת על הכל יעשו מטפליי כי לי "חשוב •
 "לקבל שניתן מקל טיפול בכל מעוניין אני" •
 "אפקטיבית   משמעות  לכך אין  המטפל הצוות  לדעת אם גם,  בטיפול  תמיד מעוניין  אני" •
בבית    מטופל  להיות  רוצה  אני,  סיעודי  במצב  כשאהיה,  ואלצהיימר  דמנציה  של  במצבים" •

 סיעודית" במחלקה ולא
 "וכזה כזה סיעודי במוסד להיות רוצה "אני •

 סיכום
ממוקד   משפטי  כלי  הוא  בלבד  רפואי  כוח  החלטותיו  ייפוי  להבטיח שכל  לאדם  שמאפשר 

הרפואיות יתקבלו בהתאם לרצונו גם במקרה שהוא מאבד את יכולתו לקבל החלטות בעצמו.  
מתבצע באמצעות תהליך פשוט של מילוי טפסים, אימות וחתימה, והפקדה במערכת    השירות

האפוטרופוס הכללי   רפואיים, ללא צורך   –של  חירום  תגובה מהירה במצבי  מה שמבטיח 
כוח מתמשך מעניק מענה   ובירוקרטיים מסורבלים. לעומת זאת, ייפוי  בהליכים משפטיים 

תח במגוון  האדם  של  ענייניו  לניהול  בצרכים  כולל  תלויה  המתאים  בכלי  הבחירה  ומים. 
ובמטרות האישיות, ובמקרים רבים מומלץ להתייעץ עם עורך דין מומחה לתכנון עתידי כדי  

 .ים בצורה מתואמת וברורהלהבטיח שכל המסמכים נערכ

  



 כל הזכויות שמורות ©

26
 

 כלים לתכנון רפואי בסוף החיים

 כלים לעמידה בהחלטות –תכנון רפואי לקראת סוף החיים 

להבטיח   במטרה  עתידי,  מתכנון  קריטי  חלק  מהווה  החיים  סוף  לקראת  רפואי  תכנון 
האישיים   לרצונותיכם  בהתאם  יתקבלו  הרפואי  לטיפול  בנוגע  הקשות  גם   –שההחלטות 

במצבים בהם לא תוכלו להביע אותם בעצמכם. בעבר נעשה שימוש בכלי שנקרא "ליל"ך", אך  
 :כיום הוא אינו תקף, ובמקומו קיים מערך מודרני הכולל שני כלים עיקריים

 הנחיות רפואיות מקדימות לפי חוק החולה הנוטה למות )תוספת ראשונה( .1
)מכוח   .2 בלבד  רפואיות  למטרות  מקוצר  כוח  למות, ייפוי  הנוטה  החולה  חוק 

 (2005-תשס"ו 

יתרונותיהם   את  להדגיש  מהכלים הללו,  אחד  כל  על  וברור  לספק הסבר נגיש  נועד  זה  דף 
משפטי   למלא את הטפסים הרלוונטיים בעזרת ליווי  ולהציג כיצד ניתן  וההבדלים ביניהם, 

 .מקצועי

 הנחיות רפואיות מקדימות .1

את   מנסחים  כשירים,  בעודכם  אתם,  בו  משפטי  מסמך  הן  מקדימות  רפואיות  הנחיות 
הרפואי שתעברו בעתיד   והעדפותיכם לגבי הטיפול  במידה ותגיעו למצב שבו   –רצונותיכם 

אינכם מסוגלים לתת את הסכמתכם המדעת לטיפולים. במסמך זה אתם מגדירים, לדוגמה,  
הסבל, או להימנע מטיפולים שמאריכים את החיים   האם תרצו לקבל טיפולים מקלים להורדת

 .באופן מלאכותי במצבים בהם איכות החיים יורדת באופן משמעותי

 ?למה לבחור בכלי זה

הנחיות רפואיות מקדימות מאפשרות לכם לקבוע מראש כיצד   :שמירה על רצון הממנה •
 .יינתן לכם טיפול רפואי במצבי חירום, בהתאם לערכיכם ולהעדפותיכם האישיות

וסכסוכים • דעות  חילוקי  מסייעות    :מניעת  הן  ומסודרות,  ברורות  ההוראות  כאשר 
 .לצמצם את הסיכוי למחלוקות בין בני המשפחה או בין גורמים רפואיים בעת הצורך

בהפקדת המסמך במערכת האפוטרופוס הכללי, ההנחיות    :תגובה מהירה במצבי חירום •
רפואי בהתאם לבחירתכם ללא עיכובים  מה שמבטיח טיפול  מיידי,  זמינות לשימוש 

 .בירוקרטיים

 ?איך זה מתבצע

אתם נפגשים עם עורך דין מומחה, אשר יסביר לכם את המשמעויות המשפטיות    :עריכה •
 .ויעזור לכם לנסח את ההנחיות בצורה מותאמת אישית

מוסמך, כדי    :אימות וחתימה • עורך דין  או  ומאומת בנוכחות נוטריון  המסמך נחתם 
 .לוודא שאתם מבינים את מה שאתם חותמים עליו

לאחר מכן, יש להפקיד את המסמך במערכת האפוטרופוס הכללי, כך שיהיה   :הפקדה •
 .זמין לשימוש במקרה שתידרשו להפעילו
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 :טפסים
המשרד מציע טפסים ייעודיים להנחיות רפואיות מקדימות, המתוקננים לפי החוק, ובם ניתן 

אינכם יכולים לתת  לפרט את רצונותיכם בנוגע לטיפולים רפואיים במצבי חירום או כאשר  
 .הסכמה

 )סופני במצב לאדם מתאים )לא ייפוי כוח מקוצר למטרות רפואיות בלבד .2

מהימן   כוח מקוצר הוא מסמך משפטי קצר ופשוט יותר, בו אתם ממנים מראש נציג  ייפוי 
לקבל   מסוגלים  אינכם  שבו  למצב  ותגיעו  החלטות רפואיות, במידה  לקבל  בשמכם  שיפעל 

הכוח  החלטות   למיופה  ולהעניק  מיידי,  באופן  לתוקף  להיכנס  נועד  הזה  הכלי  בעצמכם. 
סמכויות לקבל החלטות רפואיות דחופות, כגון קבלת הסכמות לטיפולים, אשפוז או החלטות  

 .קריטיות במצבי חירום

 ?למה לבחור בכלי זה

במצבים בהם כל דקה קובעת, ייפוי כוח מקוצר מאפשר    :תגובה מהירה במצבי חירום •
למיופה כוח לפעול מיד ולהבטיח שהטיפול הרפואי יינתן ללא עיכובים משפטיים או 

 .בירוקרטיים
התהליך לעריכת טופס זה הוא פשוט ומהיר, כך שאם אתם מעוניינים בכלי    :פשטות •

 .הוא הפתרון האידיאלי –ממוקד בתחום הרפואי בלבד 
הכולל גם נושאים אישיים או בניגוד לייפוי כוח מתמשך   :התמקדות בתחום הרפואי •

רכושיים, ייפוי כוח מקוצר מתמקד אך ורק בהחלטות רפואיות, מה שמקל על הבנתו  
 .ויישומו

 ?איך זה מתבצע

אתם ממלאים טופס ייעודי, שבו מציינים את פרטיכם ואת פרטי מיופה    :מילוי הטופס •
 .הכוח שברצונכם למנות לקבל החלטות רפואיות

בנוכחות עורך דין או   –הטופס נחתם ומאומת בהתאם לדרישות החוק    :אימות וחתימה •
 .נוטריון

יש להפקיד את הטופס במערכת האפוטרופוס הכללי, מה שמבטיח שהמסמך    :הפקדה •
 .יהיה זמין לשימוש מיידי במקרה של חירום

 :טפסים
המשרד מספק טופס ייפוי כוח מקוצר למטרות רפואיות בלבד, המותאם לפי דרישות חוק 

 .שנים 5החולה הנוטה למות, אשר תוקפו הוא לרוב עד 
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 הקשר וההבדלים בין שני הכלים

 פרמטר
לפי חוק   הנחיות רפואיות מקדימות 

 החולה הנוטה למות

ייפוי כוח מקוצר למטרות רפואיות בלבד 
לפי חוק החולה הנוטה למות  

 (2005-)תשס"ו

  מטרה
 עיקרית

תיעוד מפורט של רצונות והעדפות  
 טיפוליות עתידיות

מינוי נציג )מיופה כוח( לקבלת החלטות  
 רפואיות בשמכם במצבי חירום

  תחום
 הפעולה

מתמקד בהגדרת הטיפול הרפואי הרצוי  
 בעתיד

מתמקד בהעברת סמכות לקבלת החלטות  
 רפואיות בלבד

 המסמך  אופי
כולל הוראות, תנאים והגבלות   –מפורט  
 לטיפול

ממוקד שמעניק  מסמך   –קצר ופשוט  
סמכויות ללא פירוט עמוק של העדפות  

 טיפוליות

  תהליך
 העריכה

נערך עם עורך דין בהתאם לדרישות החוק 
 ומותאם אישית

ייעודי, תהליך מהיר  נערך באמצעות טופס 
 יותר

  אימות
 וחתימה

בנוכחות נוטריון או עורך דין  דורש אימות 
 מוסמך

נוטריאלי או עורך דין, אך  דורש אימות 
 התהליך פשוט יותר

 הפקדה
הכללי   מופקד במערכת האפוטרופוס 

 להבטחת זמינותו
הכללי   מופקד במערכת האפוטרופוס 

 להבטחת הפעלתו המיידית במצבי חירום

 הפעלה
מופעל לפי הוראות מסודרות בעת מצב  

 חירום רפואי
נכנס לתוקף באופן מיידי כאשר הממנה  

 מאבד את כושרו לקבל החלטות

  למצבי  תגובה
 חירום

מסייע להנחות את הצוות הרפואי בהתאם  
 להעדפות הממנה

מאפשר תגובה מהירה וקבלת החלטות  
או  דחופות ללא עיכובים משפטיים 

 בירוקרטיים

 ?למה שני הכלים נדרשים

 – כלי אחד אינו מחליף את האחר

מאפשרות לכם להגדיר מראש מה תרצו לקבל או לא לקבל    הנחיות רפואיות מקדימות •
 .מבחינת טיפול רפואי, ומבטיחות שההחלטות ייעשו בהתאם לרצונכם

מעניק למיופה כוח את הסמכות לפעול בשמכם במצבי חירום,  ייפוי כוח מקוצר רפואי •
 .כאשר נדרש לקבל החלטות במהירות וללא התערבות משפטית ממושכת

במקרים רבים מומלץ לשלב את שני הכלים יחד, כך שהנחיותיכם הרפואיות יתווספו להנחיות  
המפורטות בטופס הייפוי הכוח, ובכך יוודאו כי הן מלוות את מיופה הכוח בפעולתו במצבים  

 .דחופים
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 סיכום

המשפטיים   והכלים  עתידי,  בתכנון  מרכזי  חלק  מהווה  החיים  סוף  לקראת  רפואי  תכנון 
נועדו להבטיח    –הנחיות רפואיות מקדימות וייפוי כוח מקוצר רפואי   –העומדים לרשותכם 

שהטיפול הרפואי שתקבלו יהיה בהתאם לרצונותיכם האישיים, גם במצבי חירום בהם אינכם 
דעתכם. בא את  להביע  בצורה  יכולים  המסמכים הללו  את  לערוך  ניתן  הדין,  עורך  מצעות 

ולהפקידם במערכת האפוטרופוס הכללי, כך שהמסמכים יהיו  מקצועית, מותאמת אישית 
 .זמינים לשימוש מיידי במקרה הצורך

העריכה   בתהליך  מלא  וליווי  ייעוץ  לקבלת  משרדנו  עם  קשר  ליצור  אתכם  מזמינים  אנו 
 .וההפקדה, כדי להבטיח שתכנון רפואי זה יספק לכם שקט נפשי וביטחון בהמשך דרככם
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 ות וירושותצווא

 מבוא

משפטי שבו אדם, בעודו כשיר, קובע באופן סדור וברור את חלוקת רכושו,  צוואה היא מסמך  
הן במובן הכלכלי   –נכסיו וזכויותיו לאחר מותו. באמצעות צוואה, ניתן להבטיח שהמשכנות  

המדויק של   –והן במובן הרגשי והמשפחתי   הנבחרים בהתאם לרצונו  יעברו לידי היורשים 
כון לסכסוכים משפחתיים ומסייעת בהבטחת רצון הממנה. בנוסף, צוואה מפחיתה את הסי

הממנה בצורה מיידית וללא תלות בסדר הירושה החוקי, שלעתים אינו משקף את העדפותיו  
 .האישיות

 חשיבות עריכת צוואה

 הבטחת רצון הממנה •

אופן חלוקתם ומהן  מהנכסים, מהו  לקבוע במפורש מי יורש  ניתן  באמצעות צוואה, 
דבר שמאפשר לממונה להימנע מהסדר הירושה החוקי אשר עשוי   –התנאים הנלווים  

 .להיות שונה מהרצון האישי שלו

 מניעת סכסוכים משפחתיים •

פחות אי להיווצר  בני -כשחלוקת הרכוש מוגדרת מראש, נוטה  הבנות ומחלוקות בין 
 .המשפחה. הסדר ברור ומדויק מפחית את הצורך בהתערבות משפטית עתידית

 בצורה חלקה ומהירההעברת נכסים  •

מה   ממושכים,  משפטיים  הליכים  ללא  הרכוש  העברת  את  מאפשרת  תקינה  צוואה 
 .שחוסך עלויות וזמן לאחר מותו של הממנה

 התייחסות למקרים מיוחדים •

מיוחדים   למצבים  להתייחס  ניתן  הצוואה  רגשי,   –במסגרת  ערך  בעלי  נכסים  כגון 
עסקים, נכסים מניבים, וכן סוגיות של ירושה במקרים של נישואין, פרידה או ילדים 

 .מחוץ לנישואין

 תהליך עריכת הצוואה

עריכת צוואה נעשית בדרך כלל באמצעות עורך דין מוסמך או נוטריון, כאשר הממנה נדרש 
מסביר   עורך הדין  מתבצע בירור מעמיק, שבו  משפטית. בתהליך זה  מבחינה  כשיר  להיות 
ואת   מקבל  ההחלטות שהוא  המשפטיות של  ההשלכות  המסמך, את  חשיבות  את  לממנה 

 :פי חוק(. התהליך כוללהחלופות הקיימות )כגון הסדרי ירושה ל

עורך הדין דן עם הממנה במצבו האישי, המשפחתי והכלכלי,    :פגישת ייעוץ והכוונה . 1
 .ומסביר אילו אופציות עומדות בפניו ומהם היתרונות והחסרונות של כל אחת מהן

על בסיס הפגישות, עורך הדין מכין טיוטה של הצוואה, הכוללת פירוט    :גיבוש המסמך . 2
 .מדויק של החלוקה, תנאים מיוחדים והוראות נלוות
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המשמעויות . 3 כשירות והבנת  הסעיפים    :בדיקת  כל  את  מבין  לוודא שהממנה  חשוב 
 .וההשלכות, וכי הבחירה נעשתה מרצון חופשי וללא כפייה

לאחר אישור המסמך, הממנה חותם עליו בנוכחות נוטריון או עורך    :חתימה ואימות . 4
 .דין המוסמך לאמת את זהותו ואת כושרו, בהתאם לדרישות החוק

 דגשים משפטיים בעריכת צוואה

ומדויק • ברור  למנוע    :ניסוח  משמעויות, כדי  לשני  פועל  שאינו  ניסוח  על  להקפיד  יש 
 .חילוקי דעות בין היורשים בעתיד

הממנה במלואו  הצוואה צריכה לשקף    :התאמה אישית • החלוקה צריכה    –את רצון 
בני  של  המיוחדים  בצרכים  ולהתחשב  והמשפחתי,  הכלכלי  למצבו  מותאמת  להיות 

 .המשפחה

מומלץ לעדכן את הצוואה מעת לעת, במיוחד כאשר מתרחשים שינויים   :עדכון הצוואה •
רכישת   או  גירושים  לידות, נישואין,  הכלכלי, כמו  או  המשפחתי  במצב  משמעותיים 

 .נכסים חדשים

ניתן לשלב צוואה עם מסמכים נוספים, כגון הסדרי ירושה או   :שילוב הוראות נלוות •
 .הוראות בנוגע לניהול נכסים ספציפיים, כדי להבטיח שהחלוקה תתבצע בצורה מיטבית 

 יתרונות הצוואה לעומת חלופות משפטיות

גמישות והתאמה אישית. בעוד  לעומת סידורי ירושה שקבועים על פי החוק, הצוואה מאפשרת  
שסדר הירושה החוקי מחליט על חלוקת הרכוש לפי קרבת הקשר המשפחתי בלבד, הצוואה 

גם במקרים בהם רצון הממנה אינו תואם את הסדר החוקי.   –מאפשרת לקבוע חלוקה שונה  
 :יתרונות נוספים כוללים

 הפחתת הליכים משפטיים עתידיים •

צוואה תקינה מפחיתה את הצורך בהליכים משפטיים נוספים, שכן היא מהווה מסמך  
 .ברור המחייב את כל הגורמים המעורבים להעביר את הרכוש בהתאם להוראותיו

 חיסכון בעלויות ובזמן  •

מעבר להסדר הירושה החוקי יכול לדרוש הליכים משפטיים ממושכים, אשר מלווים 
 .בהוצאות כספיות גבוהות

 מניעת סכסוכים •

היורשים  כאשר חלוקת הרכוש מוגדרת מראש בצורה מדויקת, סיכויי סכסוכים בין 
 .מצטמצמים, מה שמונע תהליכים ממושכים בבית המשפט

 למקרים בהם חשוב לערוך צוואהדוגמאות 

אם אם לילד קטין ערכה צוואה שבה היא קובעת כי חלק מהרכוש יעבור לילדיה לפי  . 1
נכסיהם מבלי לעבור הליכים חלוקה מסודרת, במקרה של פטירה, היורשים יקבלו את  

 .משפטיים ממושכים להכרעת הסדר הירושה
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בעל עסק ערך צוואה מפורטת לחלוקת נכסיו, ניתן למנוע סכסוכים משפטיים כאשר   . 2
יקרים  משפטיים  להליכים  להוביל  שיכול  דבר  מורכבים,  נכסים  מהעברת  הנובעים 

 .ולהפחתת ערך הנכסים

במצב שבו בני משפחה שונים עשויים להיות בעלי השקפות שונות לגבי חלוקת הרכוש,   . 3
רצון  את  מגדירה מראש  היא  מחלוקות וסכסוכים, שכן  למנוע  ברורה יכולה  צוואה 

 .הממנה באופן בלתי ניתן לערעור, וכך מבטיחה העברת הנכסים בצורה מסודרת

 סיכום

האדם יועברו בהתאם   בתכנון עתידי, המבטיח שהרכוש והנכסים של  צוואה היא כלי חיוני 
הליכים  ומניעת  משפטיים  לסכסוכים  סיכונים  הפחתת  תוך  מותו,  לאחר  גם  לרצונו 
במצבים   ברור, להתחשב  ניסוח  על  להקפיד  חשוב  בירוקרטיים מסובכים. בעריכת צוואה, 

מומחים. הצוואה מאפשרת לממנה להבטיח שמסירת  האישיים והמשפחתיים ולפעול בהכוונת  
מה    –העדכון תתבצע בצורה חלקה, מותאמת אישית וללא התערבות בית משפטית מתמשכת  

 .שהופך אותה לכלי משפטי מרכזי, המגן על זכויותיו של הממנה ועל טובת היורשים

הצוואה,   פרק זה היא להעניק לכם הבנה מקיפה של משמעותה וחשיבותה של  המטרה של 
ולהראות כיצד הכלי מסייע בהבטחת המשכנות, מניעת סכסוכים והעברת נכסים בצורה יעילה 
ומסודרת. מומלץ להתייעץ עם עורך דין מומחה בעת עריכת הצוואה, כדי להבטיח שהמסמך  

 .ם האישיים והמשפחתייםיתואם באופן מלא עם רצונותיכ

 

 

 

 

 


